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Here are some important safety tips to prevent 
children falling from open windows:

Always supervise young children. Life-
threatening injuries can happen in seconds 
to a child left unattended.
Close and lock windows whenever 
young children are around. If you need 
ventilation, open windows that children 
cannot reach (For example, open double 
hung windows from the top only).
Keep furniture and beds away from 
windows. Children can quickly climb onto 
window ledges and fall.
Keep window treatments (blinds, cords, 
drapes, etc.) out of children’s reach. They 
may injure themselves when climbing or be 
strangled.
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BE CAREFUL WITH BE CAREFUL WITH 
WINDOWS AND WINDOWS AND 

YOUNG CHILDRENYOUNG CHILDREN

For more information, call Daniel L. Schmidt 
or Lt. Raúl G. Castillo, Fairfax County Fire and 
Rescue Department, 703-246-3801; TTY 711. 

With the arrival 
of spring and 
summer, we open 
our windows to let 
in fresh air. Every 
year children in our 
community fall from 
windows and land in 
area hospitals.

Remember, children 
are top heavy; they 
can be looking out 
an open window one 
minute and falling 
through it the next. 
A screen offers little 
protection when the 
weight of a child 
pushes against it.

Fairfax County is committed to 
nondiscrimination on the basis of disability in 
all county programs, services and activities. 
Reasonable accommodations will be provided 
upon request.
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Estas son algunas sugerencias de seguridad 
importantes para evitar que los niños se 
caigan por una ventana abierta:

Supervise a los niños pequeños en todo 
momento. Un niño sin vigilancia puede 
sufrir lesiones potencialmente mortales en 
cuestión de segundos. 
Cierre y trabe las ventanas cuando hay 
niños pequeños cerca de ellas. Si necesita 
ventilación, abra una ventana que los 
niños no puedan alcanzar. (Por ejemplo, 
abra únicamente el panel superior de las 
ventanas de guillotina). 
Coloque los muebles y las camas lejos de 
las ventanas. Los niños pueden treparse 
rápidamente en el alféizar de la ventana y 
caerse. 
Mantenga los accesorios de las ventanas 
(persianas, cordones, cortinas, etc.) fuera 
del alcance de los niños. Pueden lastimarse 
cuando se trepan e incluso estrangularse.

•

•

•

•

¡Cuidado con las ¡Cuidado con las 
ventanas yventanas y

los niños los niños 
pequeños!pequeños!

Para obtener más información, llame a Daniel 
L. Schmidt o al Teniente Raúl G. Castillo, 
Departamento de Rescate e Incendios del 
Condado de Fairfax, al 703-246-3801 o TTY 711. 

Con la llegada de la 
primavera y el verano, 
abrimos las ventanas 
para que entre aire 
fresco. Todos los años, 
hay niños de nuestra 
comunidad que se 
caen por las ventanas 
y aterrizan en los 
hospitales del área. 

Recuerde que la 
cabeza de los niños 
es pesada; pueden 
estar mirando 
por una ventana 
abierta y caerse al 
minuto siguiente. Las 
mamparas brindan 
escasa protección 
cuando son empujadas 
por el peso de un niño.

El condado de Fairfax está comprometido a no 
discriminar en función de la incapacidad en 
todos los programas, servicios y actividades 
del condado. Se proporcionarán las 
adaptaciones razonables mediante solicitud. 

Mayo de  2008


